
Volkslauf Vereinswertung 
Strecke: 10.000 m 

 
 

Platz   Verein    Klasse   Zeit 
1   SG Neuhäusel    M    02:04:09  
2   Running Team Bad Ems M   02:05:58 
3   LT Heimbach Weis   M    02:08:19  
4   SV Weitersburg   M    02:10:44  
 
1   LC Mengerskirchen   W    02:14:15  
2   Meddys LWT Koblenz  W    02:33:16 2 

 



Volkslauf Klassenwertung

Vorname Name StartNrVerein Zeit

Strecke:

Platz

10.000 m

20M

Marcel Martin RT Bad Ems 781 00:37:121

Stefan Bojanowski SG Neuhäusel 744 00:40:252

Alex Fries LT Heimbach Weis 679 00:42:043

Dominik Sonndag ALV Mainz 741 00:42:084

Niklas Mannebach Running Team Burgbrohl 634 00:45:525

30M

Matthias Neuburger LG Bambule WW 626 00:37:381

Martin Oliver Laufteufel Runningclub 
Koblenz

750 00:38:062

Andre Beisel SG Neuhäusel 647 00:41:093

Torsten Reuter Oberelbert 772 00:42:114

Holger Stenz Meddys LWT Koblenz 763 00:48:225

Rene Knopp TV Jahn Eitelborn 774 00:53:436

35M

Oskar Braumann Hunsrück Marathon e.V. 687 00:38:401

Kai Pott LC Mengerskirchen 745 00:40:352

Bernd Dobkowitz SV Weitersburg 773 00:42:123

Wolfgang Otto SV Weitersburg 656 00:42:414

Michael Vomberg TV Jahn Eitelborn 719 00:43:455

Jörn Daleki SV Weitersburg 657 00:45:516

Frank Prangenberg Rheinhöhenlauf 677 00:47:567

Patrick Benner Breitenau 665 00:48:018



Volkslauf Klassenwertung

Vorname Name StartNrVerein Zeit

Strecke:

Platz

10.000 m

40M

Peter Rössling ASG-Altenkirchen 674 00:39:151

Torsten Kohl TuS Duchroth 606 00:40:182

Ingo Junker Meddys LWT Koblenz 770 00:40:493

Helmut Groß SG Neuhäusel 734 00:42:354

Jens Broska N/A 706 00:44:365

Adam Wohde TV Ransbach 663 00:45:036

Dieter Aschkowski LT Heimbach Weis 678 00:46:217

Bernd Schönsges Niederelbert 624 00:50:368

Rainer Franken N/A 768 00:50:479

45M

Gunter Neuhaus Running Team Bad Ems 670 00:43:171

Alfred Lay SG Neuhäusel 622 00:44:082

Uwe Dönges LT Heimbach Weis 775 00:45:173

Thomas Kurth Running Team Bad Ems 604 00:45:294

Viktor Baum LT Heimbach Weis 681 00:45:405

Andreas Kretschmer LT Puderbach 761 00:47:316

Ulrich Pech TUS Singhofen 612 00:48:167

Frank Czaja Kirchberg 658 00:48:458

Dieter Hoppe SV Waldesch 735 00:49:079

Achim Görg TUS Mogendorf 712 00:49:4310

Gebhard Linscheid VfR Winden 646 00:50:2511

Dieter Ringer N/A 731 00:50:2812

Michael Kustin Hunsrück Marathon e.V. 615 00:50:3013

Steve Chorley N/A 769 00:51:3514



Volkslauf Klassenwertung

Vorname Name StartNrVerein Zeit

Strecke:

Platz

10.000 m

50M

Josef Stein LT Heimbach Weis 680 00:40:581

Manfred Haubrich GS Kratzenburg 726 00:43:492

Dietmar Wirth Breitenau 778 00:44:593

Peter Klein TUS Wallmerod 751 00:45:214

Peter Tautz N/A 759 00:46:495

Horst Lenz Vettelschoß 765 00:47:116

Dieter Pfaff N/A 732 00:47:527

Thomas Görg TUS Ötzingen 748 00:48:248

Werner Nink SG Neuhäusel 757 00:48:479

Martin Sonndag SG Neuhäusel 743 00:50:1410

Olaf Ringer N/A 733 00:50:2711

Egon Crezelius RT Bad Ems 652 00:52:2512

55M

Reiner Ströder TV Ransbach 686 00:43:361

Rudolf Ufer TV 08 Lohmar 776 00:46:352

Elmar Kläser LG Boppard-Bad Salzig 727 00:47:063

August Becker DJK Ochtendung 651 00:47:444

Alfred Fischer Rüber 777 00:48:035

Horst Waldvogel LT Heimbach Weis 682 00:48:196

Wolfgang Müller LT Andernach 641 00:51:207

Rainer Roos TUS Immendorf 609 00:54:328

60M

Jürgen Martin LT Legia- Ko-Lay 753 00:49:001

Werner Reinelt TV Braubach 762 00:50:212

Walter Hörnig LG Gimmigen 779 00:59:413

Jürgen Baumann SV Dernau 689 01:14:054



Volkslauf Klassenwertung

Vorname Name StartNrVerein Zeit

Strecke:

Platz

10.000 m

65M

Norbert Hoffmann LT Alpenrod-Lochum 623 00:46:191

Wolfgang Viert N/A 688 00:47:272

Manfred Bremm SV Weitersburg 605 00:48:303

Willi Kraus Koblenz 716 00:51:564

Werner Quirmbach N/A 752 00:54:525

Gerhard Spannenberger LT Heimbach Weis 738 00:55:436

Dirk Kaul DJK Ochtendung 695 01:15:467

70M

Josef Hanz LT Alpenrod Lochum 729 00:50:341

Winfried Beckel LAV Bad Godesberg 747 00:54:392

Werner Schwickerath SF Höhr-Grenzhausen 613 01:00:353

Paul Adrian TV Vallendar 666 01:05:154

20W

Myriam Klein TV 08 Baumbach 771 00:44:021

Anna Sommer ALV Mainz 742 00:44:492

Nicole Kremer LC Mengerskirchen 642 00:45:583

30W

Julia Rüdel Schüddel Combo Boppard 659 00:48:441

35W

Jessica Junker Meddys LWT Koblenz 625 00:46:421



Volkslauf Klassenwertung

Vorname Name StartNrVerein Zeit

Strecke:

Platz

10.000 m

40W

Christina Richard LC Mengerskirchen 643 00:43:521

Petra Flöck LG Rhein-Wied 703 00:48:182

Doris Stephan LG Gimmigen 715 00:51:283

Sonja Heidger Meddys LWT Koblenz 767 00:56:374

45W

Petra Malm-Hannappel LC Mengerskirchen 644 00:44:251

Heike Rühmer LT Lindesholzhausen 746 00:47:292

Martina Kretschmer LT Puderbach 760 00:47:403

Sigrid Meuer SV Weitersburg 654 00:48:074

Sigrid Wirz-Ries Meddys LWT Koblenz 628 00:49:575

Petra Kurowski Triathlon Mülheim Kärlich 764 00:51:456

Uschi Wagner Running Team Bad Ems 725 00:52:167

Marianne Lützler TV Ransbach 667 00:59:068

Helga Friedrich TV Braubach 661 01:01:329

50W

Marita Brenk LT Alpenrod Lochum 728 00:50:031

Christa Nienaber N/A 780 00:58:012

Gisela Helbach VFL 1920 Osterspai e.V. 673 01:00:143

Gisela Rohleder LT Heimbach Weis 683 01:00:314

55W

Ingrid Baaden TV Ransbach 739 00:56:141

60W

Rosi Schmalebach SV Weitersburg 655 00:52:531



Volkslauf Klassenwertung

Vorname Name StartNrVerein Zeit

Strecke:

Platz

1.000 m Schüler

8M

Sven Stephan LG Gimmigen 714 00:05:271

9M

Florian Broska N/A 704 00:04:201

Robin Brang TV Jahn Eitelborn 709 00:04:332

Paul Kohl TuS Duchroth 608 00:05:083

10M

Moritz Beck TV Eitelborn 630 00:04:381

13M

Niklas Mannebach Running Team Burgbrohl 633 00:03:371

Tim Wottke TV Eitelborn 631 00:03:542

Lukas Neuhaus Running Team Bad Ems 669 00:03:573

8W

Lisa Müller BC Adlershof Berlin 691 00:05:191

Leonie Vomberg TV Jahn Eitelborn 717 00:05:442

Carla Beck TV Jahn Eitelborn 707 00:06:493

9W

Viktoria Guder TUS Wallmerod 638 00:06:011

11W

Johanna Schäfer TV Eitelborn 629 00:04:341



Volkslauf Klassenwertung

Vorname Name StartNrVerein Zeit

Strecke:

Platz

1.000 m Schüler

12W

Dana Ziemann TV Jahn Eitelborn 721 00:04:191

Kyra Broska N/A 705 00:04:362

13W

Julia Schäfer TV Eitelborn 627 00:04:111

Kristin Hiller TV Eitelborn 632 00:04:312



Volkslauf Klassenwertung

Vorname Name StartNrVerein Zeit

Strecke:

Platz

300 m - Bambini

6M

Marcel Neuhaus Running Team Bad Ems 668 00:01:071

Leon Beckel TV Wallersheim 720 00:01:112

Tim Vomberg TV Jahn Eitelborn 718 00:01:233

7M

Maximilian Kohl TuS Duchroth 607 00:01:051

5W

Isabella Guder TUS Wallmerod 636 00:01:261

Lara Flöck LG Rhein-Wied 702 00:01:292

Antonia Fetz TV Bassenheim 700 00:01:363

7W

Maya Bender TV Jahn Eitelborn 694 00:01:091



Volkslauf Rangliste

Vorname Name StartNrVerein Zeit

Strecke:

Platz

5.000 m - Jedermannlau

f

MGeschlecht:

Norbert Keil SG Neuhäusel 711 00:23:521

Eugen Byschkow LT Heimbach Weis 684 00:24:042

Marcel Keil SG Neuhäusel 710 00:24:213

Christian Altenhenne TV Jahn Eitelborn 671 00:24:404

Hagen Klement- Schitz N/A 724 00:24:535

Thomas Fetz TV Bassenheim 699 00:26:336

Manfred Werz LC Maischeid 730 00:26:507

Heinz Georg Seither Eitelborn 662 00:27:268

Manfred Fölbach RT Bad Ems 611 00:27:599

Thomas Jerominek Nordhofen 616 00:28:0510

Werner Hammer DJK Gebhardshein 601 00:35:4411

Jörg Guder TUS Wallmerod 640 00:37:1712

WGeschlecht:

Elisabeth Kraemer Alfterer SC 758 00:25:501

Birgit Fölbach RT Bad Ems 610 00:28:402

Cornelia Hamm Running Team Bad Ems 713 00:29:333

Elke Graef N/A 653 00:33:474

Andrea Guder TUS Wallmerod 639 00:35:435

Inge Müller LG Laacher See 672 00:37:156



Volkslauf Klassenwertung

Vorname Name StartNrVerein Zeit

Strecke:

Platz

5.000 m Jugend A + B

16M

Dustin Ulrich Running Team Burgbrohl 635 00:25:361

Niklas Bell LG Gimmigen 690 00:28:232

16W

Natalie Krebs SG Neuhäusel 685 00:23:241

Patricia Guder TUS Wallmerod 637 00:37:162



Volkslauf Rangliste

Vorname Name StartNrVerein Zeit

Strecke:

Platz

Walking 5.000 m

MGeschlecht:

Reinhold Wagner TV 1899 Großen-Buseck 756 00:38:101

Egon Löhr LT TUS Lonnig 708 00:38:362

Siegfried Preusser SG Niederbreitbach 649 00:38:383

Klaus Ziemann TV Jahn Eitelborn 740 00:40:064

Engelbert Brandt DJK Ochtendung 621 00:40:525

Reinhard Kornowski N/A 722 00:41:576

Helmut Mallm LT Heimbach Weis 675 00:42:007

Klaus Herrmann Köln 648 00:42:188

Lothar Eger LT Bad Breisig 698 00:43:309

Nils Rosen N/A 723 00:43:4510

Klaus Wissgott N/A 650 00:44:2511

Alfred Schnabel MTV Giessen 754 00:46:3912

WGeschlecht:

Heidrun Neidel TSG Leihgestern 755 00:38:151

Doris Hammer DJK Gebhardshein 602 00:39:512

Bärbel Müller LT Heimbach Weis 676 00:40:033

Karin Spohr TV Jahn Eitelborn 749 00:40:294

Ursula Müller LT TUS Lonnig 701 00:41:225

Regina Seither Eitelborn 660 00:42:306

Doris Ober RSV Girkenroth 693 00:43:407

Christa Eger LT Bad Breisig 697 00:44:078

Marieluise Lenz N/A 766 00:44:509

Ursula Herkenroth N/A 737 00:56:2310

Susanne Klein LG Alsbach 736 00:56:2511
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